
FALCON WEEK

PREPARING FOR EMERGENGIES

UPCOMING EVENTS

October 18, 2024

Fri. Oct. 18 - Football vs. Antioch at 4:30 and 7:00
Fri. Oct. 18 - Improv Show at 7:00pm
Mon. Oct. 21 - Girls Volleyball vs. Livermore at 4:00
Tues. Oct. 22 - Girls Tennis vs. Pittsburg at 4:00
Wed. Oct. 23 - Flag Football vs. Heritage at 6:00
Thur. Oct. 24 - Safe Halloween at 4:30 in the Quad
Thur. Oct. 24 - Girls Volleyball vs. Deer Valley at 4:00
Fri. Oct. 25 - Water Polo vs. Lick Wilmerding at 4:00
Fri. Oct. 25 - Football vs. Heritage at 4:30 and 7:00
Sat. Oct. 26 - Girls Tennis Tournament all day
Athletics/Activities Calendar for future events

WEEKLY REFLECTION
Happy Thursday Falcon Families!  It’s been a great
start to the second quarter and our students have hit
the ground running.
Our fall sports seasons are beginning their final rush to
the end of the season and our senior nights have been
memorable.  Water Polo and Cross Country had great
celebrations for our teams this week and our Girls
Volleyball team found victory during the Pink Out
Tuesday event.  
I’d also like to show some appreciation to our Band and
Theatre students.  Band took first place in their latest
showcase and compete this weekend in Santa Cruz
while our Theatre took part in various workshops at
the Ashland Shakespeare Festival in Oregon.
This morning, we were also fortunate to have the Delta
Schools Federal Credit Union work with our seniors
teaching them about financial literacy so our students
have a better understanding of the challenges and
successes that await them.  We hope you have a great
weekend and  Go Falcons!  - Dr. Steve Amaro 

FALCON SPOTLIGHT
Student Name: Joe Greer
Favorite Class:  ROP Mock Trial
Goal After High School: 
I want to join the Coast Guard and then become a
firefighter.
What Makes Freedom Great?  There are a lot
students here from various backgrounds and
everyone has respect for each other.
Best Falcon Memory:  The Homecoming Rally this
year.  I was able to compete in the events, my
friend became Homecoming King, and we were
able to kick off Homecoming celebrations.

This week our students participated in the California
Great Shake Out Drill to prepare students for the
possibility of earthquakes.  Safety is always a primary
focus at Freedom and one of the best ways to be
prepared for an emergency is to practice drills to make
sure that students and staff become more familiar with
expectations in such conditions.
On an annual basis, Freedom conducts four fire drills, 1
earthquake drill, and one intruder/assault drill.  
Although we hope that we’ll never have to turn our
practice into reality, it is important for our students to
know that there are steps in place for their safety.
In our upcoming December Parent Connection Meeting
the topics will include safety and campus climate so
that everyone can gain a clearer understanding of the
preventative measures we have to keep all of our
students safe.

https://www.luhsd.net/Page/346


SEMANA FALCÓN

PRÓXIMOS EVENTOS

18 de octubre de 2024

Vie. 18 de octubre - Fútbol vs. Antioch a las 4:30 y 7:00
Vie. 18 de octubre - espectáculo de improvisación a las 7:00
pm
Lun. 21 de octubre - Voleibol femenino vs. Livermore a las 4:00
Martes. 22 de octubre - Tenis femenino vs. Pittsburg a las 4:00
Mier. 23 de octubre - Flag Football vs. Heritage a las 6:00
Jueves. 24 de octubre - Halloween seguro a las 4:30 en el patio
Jueves. 24 de octubre - Voleibol femenino vs. Deer Valley a las
4:00
Vie. 25 de octubre - Waterpolo contra Lick Wilmerding a las
4:00
Vie. 25 de octubre - Fútbol vs. Heritage a las 4:30 y 7:00
Sab. 26 de octubre - Torneo de tenis femenino todo el día
Calendario de actividades/atletismo para eventos futuros

PREPARÁNDOSE PARA EMERGENCIAS
Esta semana nuestros estudiantes participaron en el Gran
Simulacro de Sacudida de California para preparar a los
estudiantes para la posibilidad de terremotos. La
seguridad es siempre un enfoque principal en Freedom y
una de las mejores maneras de estar preparado para una
emergencia es practicar simulacros para asegurarse de que
los estudiantes y el personal se familiaricen más con las
expectativas en tales condiciones.
Anualmente, Freedom realiza cuatro simulacros de
incendio, 1 simulacro de terremoto y un simulacro de
intruso/asalto. Aunque esperamos que nunca tengamos
que convertir nuestra práctica en realidad, es importante
que nuestros estudiantes sepan que existen medidas para
su seguridad.
En nuestra próxima reunión de conexión para padres de
diciembre, los temas incluirán la seguridad y el clima del
campus para que todos puedan obtener una comprensión
más clara de las medidas preventivas que tenemos para
mantener seguros a todos nuestros estudiantes.

REFLEXIÓN SEMANAL

ENFOCO FALCÓN
Nombre del estudiante: :  Joe Greer
Clase favorita: Juicio simulada de ROP
Objetivo después de high school:  Quiero unirme a la
Guardia Costera y luego quero ser bombero.
¿Qué hace que Freedom sea grandiosa? Hay muchos
estudiantes aquí de diversos orígenes y todos se
respetan unos a otros.
Mejor recuerdo de Freedom : El Homecoming Rally de
este año.  Pude competir en los eventos, mi amigo se
convirtió en el Rey del Homecoming y pudimos iniciar las
celebraciones del Homecoming

¡Feliz Jueves Familias Falcones! Ha sido un gran comienzo
para el segundo trimestre y nuestros estudiantes han
comenzado a trabajar.
Nuestras temporadas deportivas de otoño están por terminar
y nuestras noches de último año han sido memorables.
Waterpolo y Cross Country tuvieron grandes celebraciones
para nuestros equipos esta semana y nuestro equipo de
voleibol femenino obtuvo la victoria durante el evento Pink
Out Tuesday. 
También me gustaría mostrar mi agradecimiento a nuestros
estudiantes de Banda y Teatro. La banda obtuvo el primer
lugar en su último showcase y competirá este fin de semana
en Santa Cruz, mientras que nuestro Teatro participó en varios
talleres en el Ashland Shakespeare Festival en Oregon.
Esta mañana, también tuvimos la suerte de que Delta Schools
Federal Credit Union trabajara con nuestros estudiantes de 12
grado enseñándoles conocimientos financieros para que
nuestros estudiantes comprendan mejor los desafíos y éxitos
que les esperan. Esperamos que tengas un gran fin de
semana y ¡Go Falcons!- Dr. Steve Amaro


